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वाͪष[क ĤगǓत ĤǓतवेदन वष[ 2019 – 20 
सèंथा èथापना (वष[ 2015) से हȣ लगातार सेवा कायȾ का संचालन कर रहȣ है, सèंथा ɮवारा जनǑहत मे सामािजक 
दाǓय×व का Ǔनवा[हन करते हुये ǒबना ͩकसी शासकȧय मद के ͪववरण अनुसार काय[ ͩकया जा रहा है | शासकȧय सèंथा के 
Ǿप मɅ पंजीकृत एवं ͪवͧभÛन ͪवभागɉ स ेसंबंध होकर सामािजक ¢ेğ मɅ काय[रत है | Ēामीण ͪवकास èवाèØय Ǒदåयांग एवं 
ǓनशÈतजन कãयाण , èवÍछता एवं नदȣ ,जल संवध[न,जनजातीय संèकृǓत Ĥमुख ͪवषय है िजनके अंतग[त संèथा ɮवारा 
ͪवशेष£ɉ के माग[दश[न एवं èवयंसेवकɉ के साथ ͧमलकर Ǔनरंतर काय[ ͩकया जा रहा है िजसका वाͪष[क ĤǓतवेदन इस Ĥकार 
है - 
व¢ृारोपण एवं पौधे ͪवतरण काय[Đम :-  
सèंथा ɮवारा 1100  पौधɅ शासकȧय उ×कृçट ͪवɮयालय Đमांक 1 सीहोर को अÛय ͪवɮयालय मɅ व¢ृारोपण करने हेतु Ǒदए 
गए । पया[वरण संर¢ण व संवध[न हेतु सèंथा व¢ृारोपण का काय[Đम चला रहȣ है 
िजसमे पौधे फूल, ओषͬध ,फलदार, छायादार जैसे आम ,जामुन ,अमǾद ,नीबू, 
पीपल, अशोक, आंवला, पपीता, आनर, सीशम, नीम, गुलमोहर और अÛय Ĥकार के 
पौधे शाͧमल हɇ।  इस अवसर संèथा Ǔनदȶशक अजु[न ͧसहं जी ɮवारा ͪवधलाय 
Ĥाचाय[ आर के बांगरे, इको Èलब Ĥभारȣ डा. देवɅġ साहू, एन जी सी समÛवयक 
एवम ्नोडल अͬधकारȣ एस सी जैन, åयाÉयाता एच एन वमा[, ए के राठौर, ͧश¢क 
रामव¢ृ, डॉ. दȣपक ǒबसोǐरया, डॉ.राजɅġ देशमुख को पौधे सौपे गए । सèंथा ɮवारा 
ͪवæव पया[वरण Ǒदवस पर व¢ृारोपण के साथ पया[वरण के ĤǓत आम जन  को 
जागǾक करने हेतु जागǾकता अͧभयान भी Ĥारàभ ͩकया गया उÈत अͧभयान 7 
Ǒदन चला |  इस काय[Đम के अंतग[त Ēाम, नगर को सुंदर व पया[वरण को 
सुरͯ¢त बनाने के ͧलए व¢ृारोपण काय[Đम ͩकया गया | सीहोर िजले मे लगातार 
पया[वरण सुर¢ा को लेकर Ǔनरंतर काय[ ͩकया जा रहा है यह बहुत अÍछȤ पहल है 
पोधɉ कȧ देख रेख व पानी देने कȧ िज़àमेदारȣ युवाओ को करना है व¢ृɉ कȧ देख रेख कȧ िज़àमेदारȣ युवा सͧमǓत के 
काय[कता[ओ को सोपी गई |  
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ͪवæव हाथ धुलाई Ǒदवस व èवÍछता जागǾकता 
सèंथा ɮवारा ĤǓत वष[ अनुसार इस वष[ भी ͪवæव हाथ धुलाई Ǒदवस के 
अवसर पर संèथा के अंतग[त शासकȧय माÚयͧमक ͪवधालय 
को हाथ धुलवाकर वातावरण Ǔनमा[ण व èवछता के ĤǓत समझ ͪवकͧसत 
कर ͪवæव हाथ धुलाई Ǒदवस काय[Đम मनाया गया 
वाले छाğ छाğाओं का èवाèØय परȣ¢ण 
जानकारȣ दȣ गई। इसके अलावा èवÍछता के ͪवषय मɅ 
बताया है। èवÍछता के वजह से शरȣर मɅ बीमारȣ होने का खतरा कम रहता 
है। लोगɉ मɅ अͬधकतर बीमारȣ गंदगी के चलत े होती है। इस दौरान डɅगू
मलेǐरया जैसी घातक बीमाǐरयɉ के बारे मɅ जानकारȣ दȣ गई। 

सेǓनटेशन एवं हाईजीन के ĤǓत जागǾकता काय[Đम
Ēामीण एवं शहरȣ अंचल तथा झुÊगी बिèतयɉ मɅ èवÍछ पेयजल एवं सेǓनटे
का आयोजन ͩकया गया ।  
 

उपभोÈता सरं¢ण जाकǾकता काय[Đम
सèंथा ɮवारा  उपभोÈत संर¢ण Ǒदवस 
ͧलए सामािजक जन चेतना पर उपभोÈताओं को जागकǾक करने हेतु आम जन को 
उपभोÈता कानूनɉ कȧ जानकारȣ से अवगत करवाया गया 
 
जागǾकता काय[Đम  :-  
सèंथा ɮवारा  पǐरवारɉ मɅ घरेलु Ǒहसंा होने पर कȧ जाने वालȣ ͪवͬधक ĤĐȧया कȧ 
जानकारȣ सामािजक बुराईयॉ जैसे जाǓतवाद
असमानता, बाल यौन शोषण, दहेज Ĥथा
धुĨपान Ǔनषेघ, नषामुिÈत, जनसंÉया वɮृͪव
भेदभाव जैसे मुɮदे के अलावा जनसमुदाय से जुडे हर वह मुɮदे जो जन
Ĥभाͪवत करत े है, उनके ĤǓत जागǾकता ला
आंगनबाड़ी , èकूल ͪवधाͬथ[यो को Ĥदान कȧ गई
नशा मुिÈत जागǾकता काय[Đम  :-  
सèंथा ɮवारा मɮय Ǔनषेध के ĤǓत लोगɉ मɅ जागǾकता लाने के ͧलए जोर शोर से 
जागǾकता काय[Đम कȧ शुǽआत कȧ गई। 
वाडɟ मɅ नशा मुिÈत अͧभयान चलेगा। ͧश¢ा ͪवभाग कȧ ओर स े इसमɅ खासी 
पहल कȧ जा रहȣ है। जागǾकता रथ पहंुचने पर पंचायतɉ मɅ सा¢रता कͧम[यɉ व 
ͧश¢ा सेवकɉ व तालȣमी मरकज के èवयं सेवक लोगɉ को नशा नहȣं करने तथा 
इससे होने वालȣ हाǓन के बारे मɅ लोगɉ को बताया। लोगɉ को मɮय Ǔनषेध कानून 
कȧ जानकारȣ भी दȣ गई।  

                                                                                                           
Vasundhara Welfare  Foundation

Behind Shri Ram Mandir, Yadav Mohalla, Kasba, Sehore, District Sehore 
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
contact@vasundharafoundation.org  ,   info.vasundhara@yahoo.com

eb. www.vasundharafoundation.org                  Mob - 9425045303,9826648616

ͪवæव हाथ धुलाई Ǒदवस व èवÍछता जागǾकता  :-  
ɮवारा ĤǓत वष[ अनुसार इस वष[ भी ͪवæव हाथ धुलाई Ǒदवस के 

सèंथा के अंतग[त शासकȧय माÚयͧमक ͪवधालय सीहोर मɅ बÍचɉ 
को हाथ धुलवाकर वातावरण Ǔनमा[ण व èवछता के ĤǓत समझ ͪवकͧसत 

ͪवæव हाथ धुलाई Ǒदवस काय[Đम मनाया गया | ͪवɮयालय मɅ पढ़ने 
-छाğाओं का èवाèØय परȣ¢ण  एनीͧमया रोग के बारे मɅ 

जानकारȣ दȣ गई। इसके अलावा èवÍछता के ͪवषय मɅ जानकारȣ देत े हुए 
बताया है। èवÍछता के वजह से शरȣर मɅ बीमारȣ होने का खतरा कम रहता 
है। लोगɉ मɅ अͬधकतर बीमारȣ गंदगी के चलत े होती है। इस दौरान डɅगू, 
मलेǐरया जैसी घातक बीमाǐरयɉ के बारे मɅ जानकारȣ दȣ गई।  

जागǾकता काय[Đम  :-  
Ēामीण एवं शहरȣ अंचल तथा झुÊगी बिèतयɉ मɅ èवÍछ पेयजल एवं सेǓनटेशन, एवं हाईजीन के ĤǓत जागǾकता काय[Đम 

उपभोÈता सरं¢ण जाकǾकता काय[Đम  :-  
उपभोÈत संर¢ण Ǒदवस उपभोÈता के अͬधकार, मǑहला अͬधकार के 

पर उपभोÈताओं को जागकǾक करने हेतु आम जन को 
उपभोÈता कानूनɉ कȧ जानकारȣ से अवगत करवाया गया |  

पǐरवारɉ मɅ घरेलु Ǒहसंा होने पर कȧ जाने वालȣ ͪवͬधक ĤĐȧया कȧ 
सामािजक बुराईयॉ जैसे जाǓतवाद, अèपçृयता, बालĮाͧमक, ͧलगं 

दहेज Ĥथा, ͩकषोर अपराध, गरȣबी, मǑहला शोषण, 
जनसंÉया वɮृͪव, बालͪववाह, ͧलगं भेद, रंग भेद, 

भेदभाव जैसे मुɮदे के अलावा जनसमुदाय से जुडे हर वह मुɮदे जो जन-जन को 
उनके ĤǓत जागǾकता लाने हेतु मǑहला èव सहायता समूह , 

Ĥदान कȧ गई  | 

मɮय Ǔनषेध के ĤǓत लोगɉ मɅ जागǾकता लाने के ͧलए जोर शोर से 
जागǾकता काय[Đम कȧ शुǽआत कȧ गई। सीहोर िजले के Ēाम पंचायतɉ व शहर 
वाडɟ मɅ नशा मुिÈत अͧभयान चलेगा। ͧश¢ा ͪवभाग कȧ ओर स े इसमɅ खासी 
पहल कȧ जा रहȣ है। जागǾकता रथ पहंुचने पर पंचायतɉ मɅ सा¢रता कͧम[यɉ व 
ͧश¢ा सेवकɉ व तालȣमी मरकज के èवयं सेवक लोगɉ को नशा नहȣं करने तथा 

वालȣ हाǓन के बारे मɅ लोगɉ को बताया। लोगɉ को मɮय Ǔनषेध कानून 
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एवं हाईजीन के ĤǓत जागǾकता काय[Đम 


